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Prot. n. 1517 
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Giussano, 5/10/2017 

 

– All’Albo on line dell’Istituto     
– A tutti gli interessati  
– Agli atti 

AVVISO PUBBLICO PER IL REPERIMENTO DI ESPERTI INTER NI/ESTERNI 

IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

• Visto il PTOF d’Istituto con particolare riferimento ai progetti di ampliamento 
dell’offerta formativa;  

• Visto il Programma annuale relativo all’E.F. 2017 e la disponibilità dei fondi; 
• Visto il DPR n. 275/1999 
• Visto il D.I. n. 44/2001 e in particolare l’ articolo 40 contenente le norme relative al 

conferimento degli incarichi di prestazione d’opera di esperti esterni per 
l’ampliamento dell’offerta formativa; 

• Visto l’art. 7 comma 6 e seguenti del D. Lgs. n. 165/2001;  
• Vista la Circ. n. 2/2008 del Dipartimento della Funzione Pubblica; 
• Viste le proposte del Collegio Docenti di ampliamento dell’offerta formativa per il 

corrente anno scolastico mediante la realizzazione del Progetto di Psicomotricità 
nella scuola dell’infanzia le cui linee essenziali sono contenute nell’ Allegato 1; 

EMANA IL SEGUENTE AVVISO 

Questa Istituzione scolastica, intende conferire per l’a.s. 2017/2018, l’incarico ad un 
esperto interno/esterno per la realizzazione del Progetto di Psicomotricità rivolto agli alunni 
della Scuola dell’infanzia “Piccole tracce”. L’incarico verrà conferito mediante contratto di 
prestazione d’opera e previa valutazione per il reclutamento di esperti interni/esterni sia in 
forma individuale o tramite Associazioni e/o Cooperative. 

Art. 1 - Requisiti richiesti 

Possono presentare domanda di partecipazione coloro che dichiarano di:  



• essere in possesso di  Diploma di laurea coerente con l’ambito progettuale 
proposto   

• essere in possesso di una formazione specifica sul metodo Aucouturier 
• aver svolto in precedenza attività  di psicomotricità  presso la scuola dell’infanzia  
• essere in possesso di esperienza didattica di pratica psicomotoria con il metodo 

Aucouturier 
• essere in possesso del requisito della particolare e comprovata specializzazione 

universitaria strettamente  correlata al contenuto della prestazione richiesta, da 
dimostrare attraverso la presentazione di titoli  

• svolgere un’attività professionale congruente con l’attività richiesta 
• essere in possesso della cittadinanza italiana o di uno degli Stati membri 

dell’Unione Europea  
• godere dei diritti civili e politici  
• non avere riportato condanne penali e non essere destinatario di provvedimenti che 

riguardano l’applicazione di misure di prevenzione, di decisioni civili e di 
provvedimenti amministrativi iscritti nel casellario giudiziario  

• non essere sottoposto a procedimenti penali  

I requisiti prescritti dovranno essere posseduti alla data di  presentazione dell’offerta. 
La mancanza anche di un solo requisito costituisce motivo di esclusione dalla selezione. 
 
Art. 2  -  Prestazioni  richieste 

L’attività consisterà in un intervento nella Scuola dell’infanzia “Piccole tracce” così 
articolato: 

1^ Fase del progetto – 130 ore 

• 120 ore di intervento con gli alunni, suddivisi in piccoli gruppi, da programmarsi nel 
periodo ottobre 2017/marzo 2018  in tutto l’orario delle attività didattiche, dalle ore 9 
alle ore 16, dal lunedì al venerdì: escluso il tempo mensa dalle ore 12 alle ore 13. 

• 5 ore di formazione  per gli insegnanti sul metodo Aucouturier, attraverso 
sperimentazione di  vissuti corporei 

• 5 ore per programmazione, presentazione del  progetto ai genitori, verifica 

2^ Fase del progetto – 60 ore  (Questa fase del progetto sarà attivata solo dopo che 
l’Istituzione scolastica avrà verificato l’adesione al progetto di un numero minimo di 
partecipanti) 

• 60 ore di intervento con gli alunni, suddivisi in piccoli gruppi, da programmarsi nel 
periodo marzo 2018/giugno 2018  in tutto l’orario delle attività didattiche, dalle ore 9 
alle ore 16, dal lunedì al venerdì: escluso il tempo mensa dalle ore 12 alle ore 13. 

Si richiede per la realizzazione di questa attività la presentazione di un progetto strutturato 
in base agli elementi contenuti nell’Allegato 1.  

Art. 3 - Durata dell’incarico 

L’incarico verrà attribuito mediante   contratti di prestazione d’opera per i periodi ottobre 
2017/marzo 2018  e marzo 2018/giugno 2018. 

 

 

 



Art. 4  - Compenso 

L’importo massimo previsto per il progetto  è di euro 3.900 (onnicomprensivo di IVA e/o 
oneri fiscali, previdenziali, spese, ecc.) per la 1^ Fase del progetto e di euro 1.800 
(onnicomprensivo di IVA e/o oneri fiscali, previdenziali, spese, ecc.) per la 2^ Fase del 
progetto. Il compenso spettante  sarà erogato al termine della prestazione effettuata dopo 
presentazione di una rendicontazione del progetto e di una relazione finale delle attività 
svolte e di regolare documento fiscale. Si precisa che il contratto non dà luogo a 
trattamento previdenziale ed assistenziale, né al trattamento di fine rapporto. L’esperto 
dovrà provvedere in proprio alle eventuali coperture assicurative per infortuni e 
responsabilità civile. I docenti della  scuola o comunque dipendenti pubblici devono essere 
formalmente autorizzati dall'Amministrazione di appartenenza. 

Art. 5 - Presentazione delle domande   

Gli interessati dovranno far pervenire entro le ore 12 del giorno 16 ottobre  2017  a  mezzo 
posta   o mediante consegna a mano un plico   recante  la dicitura: Selezione pubblica  per 
il reperimento di un Esperto per il Progetto di “Psicomotricità” al seguente indirizzo: Istituto 
Comprensivo Statale “Gabrio Piola” via M. d’Azeglio n. 41, 20833 Giussano (MB ).    
Nella busta dovranno essere inclusi i seguenti documenti: 

• Istanza di partecipazione resa nella forma di dichiarazione sostitutiva ai sensi del 
DPR 445/2000 con indicazione completa dei dati anagrafici di chi concorre, del 
domicilio, del codice fiscale, del titolo di studi, dell’attività e dell’ubicazione del 
proprio recapito professionale  

• Dichiarazione di  esprimere il proprio consenso al trattamento e alla comunicazione 
dei propri dati personali conferiti, con particolare riguardo quelli definiti “sensibili” 
dall’art. 4 comma 1.lettera d del D.Lgs 196/03 , nei limiti, per le finalità e per la 
durata necessaria per gli adempimenti connessi con la prestazione lavorativa 
richiesta 

• Dichiarazione di accettazione senza alcuna riserva  di tutte le condizioni contenute 
nel presente avviso 

• Dichiarazione della propria disponibilità ad accettare l’incarico a decorrere dalla 
firma del contratto  

• Dichiarazione resa nella forma di dichiarazione sostitutiva ai sensi del DPR 
445/2000  del possesso dei titoli di cui all’art.1  

• Curriculum vitae in formato europeo con il valore di dichiarazione sostitutiva ai sensi 
del DPR 445/2000   

• Fotocopia del documento di identità 
• Offerta economica, in cifre e lettere. 

Nel caso in cui alla selezione partecipi un’Associazione o una Cooperativa la stessa dovrà 
indicare da subito il nome dell’esperto e tutte le dichiarazioni e i documenti previsti dal 
presente avviso per gli esperti che presentano la propria candidatura a titolo individuale.   

 Art. 6 - Accertamento del possesso dei titoli dich iarati 

Questa Amministrazione si riserva di procedere ai controlli d’ufficio al fine di verificare la 
veridicità dei titoli dichiarati. 

Art. 7  - Valutazione delle offerte e aggiudicazion e  

Un’apposita  commissione tecnica nominata dal Dirigente scolastico  procederà alla 
valutazione delle domande pervenute. Verrà compilata una graduatoria ottenuta secondo 



una griglia di valutazione costruita tenendo conto dei seguenti descrittori. 
Complessivamente saranno attribuibili 100 punti così ripartiti. 

TITOLI CULTURALI  
Laurea o altro titolo di studio equipollente 
coerente con l’ambito progettuale proposto   
 

-20 punti 

Altri titoli di studio e/o di specializzazione, 
attestati di partecipazione a corsi di  
formazione, attestati di partecipazione a 
corsi di formazione specifica sul metodo 
Aucouturier,  esperienza di docenza in corsi 
di formazione, pubblicazioni attinenti 
all’area progettuale proposta 
 
 
 
I titoli culturali devono essere attinenti 
all’area progettuale proposta. 
Per i corsi di formazione è necessario 
specificare la durata e l’Ente erogante. 
 

- 4 punti per ogni titolo, fino ad un massimo 
di 20 punti 
 

TITOLI PROFESSIONALI  
Esperienze pregresse di progetti di 
psicomotricità nella scuola dell’infanzia 

- 5 punti per ogni attività  
espletata con incarico annuale  
- 0,50 al mese per ogni incarico  
di durata inferiore fino ad un   
massimo di 40 punti 
 

OFFERTA ECONOMICA  
Compenso richiesto 
  

- Fino a un massimo di punti 20 
 
Il punteggio sarà assegnato secondo la 
seguente formula:  
Y = 20 – 10 x [( Px-Pmin) / (Pmax – Pmin)] 
ove Y è il punteggio da assegnare all’offerta 
di X;  Pmin è il valore dell’offerta più 
economica,  Pmax è il valore dell’offerta 
meno economica, Px è il valore dell’offerta 
di X 
 

 
L’apertura delle buste avverrà il giorno 16 ottobre 2017, alle ore 13,  nell’ufficio del 
dirigente scolastico. Si procederà in seduta riservata alla valutazione delle offerte e alla 
predisposizione del prospetto comparativo. 
Dalla comparazione delle offerte si formulerà una graduatoria in base al punteggio e si 
selezionerà quella più conveniente e vantaggiosa  sotto il profilo qualità/prezzo per 
l’Istituto. 
In riferimento alla normativa vigente sul ricorso al personale estraneo all’amministrazione 
nel conferimento degli incarichi,  nella graduatoria di merito il personale interno 
all’istituzione scolastica avrà la precedenza, a prescindere dal punteggio, rispetto al 
personale esterno.   



In caso di candidature che riportino il medesimo punteggio, l'affidatario verrà scelto 
privilegiando la valutazione dei  titoli culturali e professionali. 
L’aggiudicazione provvisoria avverrà mediante opportuna comunicazione via mail ai 
partecipanti. Trascorsi 5 gg. dalla data della comunicazione, salvo eventuali ricorsi, 
l’aggiudicazione provvisoria si intende approvata e diventa definitiva. 
L’esito definitivo della selezione sarà comunicato direttamente al candidato individuato e 
pubblicato all’Albo della scuola.   
L’Istituto scolastico si riserva, comunque, la facoltà di non  pervenire all’aggiudicazione 
qualora venisse  meno l’interesse pubblico o nel caso in cui nessuna delle offerte 
pervenute fosse ritenuta idonea  alle esigenze  della scuola. 
Si procederà all’affidamento dell’incarico anche in presenza di una sola offerta, purchè 
ritenuta valida. 
È fatta salva la facoltà di questa Istituzione  di recedere dal contratto, qualora la 
verifica in itinere delle attività svolte rivelasse inadempimento della prestazione o gravi 
carenze nell’attuazione dell’intervento. 

 
Art. 8 – Esclusione 

Oltre che per la mancanza dei requisiti richiesti, l’esclusione dalla selezione sarà 
determinata  anche qualora: 
•  la documentazione sia incompleta e manchi di documenti essenziali a valutare 
l'ammissibilità del candidato o la sua offerta complessiva; 
•  la domanda di partecipazione  pervenga oltre il termine perentorio previsto in detto 
Avviso. Rimane a cura del concorrente far giungere la propria domanda di partecipazione  
entro la data prevista dall’Avviso  e per il rispetto del termine farà fede solo ed 
esclusivamente il timbro di arrivo al protocollo generale dell'Istituto. 

Art. 9 - Responsabile del procedimento 

Il Responsabile  del procedimento  è il Dirigente scolastico Roberto Di Carlo. 

Art. 10  - Pubblicazione dell’avviso  

Il presente avviso viene reso pubblico attraverso la pubblicazione all’albo on line della 
scuola. 

 

                                                                                Il Dirigente scolastico 
             Roberto Di Carlo 

                                                            (Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                             ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993) 

 

 

 

Allegato 1 

 

PROGETTO DI PSICOMOTRICITA’ NELLA SCUOLA DELL’INFAN ZIA 
- sedute di psicomotricità per gli alunni di 3 e 4 an ni  
- corso di formazione per  insegnanti: sedute di viss uto corporeo 

   



FINALITA’ DEL PROGETTO 
- Il progetto ha lo scopo di permettere ad ogni bambino di esprimere attraverso l’azione e il 
gioco, la propria  dimensione motoria, psichica, cognitiva, emotiva, comunicativa  e 
relazionale. 
- Le sedute psicomotorie aiuteranno il bambino a vivere il piacere di agire e a 
sperimentare nella relazione la presenza dell’altro. Favoriranno il benessere psicofisico, 
aiutando il processo di crescita di ciascuno e contribuendo alla prevenzione del disagio.  
- La formazione per le insegnanti prevede la conoscenza e l’approfondimento della pratica 
psicomotoria secondo il metodo Aucouturier, attraverso sedute pratiche di vissuto 
corporeo. 
 
OBIETTIVI 
- Favorire una consapevolezza corporea 
- Favorire l’organizzazione dello schema corporeo e dell’immagine di sé 
- Favorire l’esplorazione senso-motoria nello spazio 
- Favorire lo sviluppo del gioco simbolico 
- Potenziare le capacità espressive, creative e comunicative 
- Sostenere la comunicazione 
- Promuovere la scoperta del gioco di ruolo e di relazione 
- Favorire la gestione degli stati emotivi e la frustrazione 
- Incanalare  l’impulsività e l’aggressività 
 
METODOLOGIA 
Sedute psicomotorie strutturate secondo la pratica psicomotoria di Aucouturier 
 
DESTINATARI . ORGANIZZAZIONE - ORE - PERIODO 

• Alunni della scuola 
dell’infanzia di cui: 

– 62 alunni di 3 anni, 
nuovi iscritti; 

– 48 alunni di 4 anni, tra i 
quali 6 alunni con 
disabilità  
 

• Costituzione di n° 12 gruppi  omogenei per età, 
prediligendo l’appartenenza alla stessa sezione.  

• 10 ore per gruppo, 1 seduta settimanale.  Per un 
totale di 120 ore. 

• Per gli alunni di 3 anni si considera  la possibilità di 
ampliare il percorso psicomotorio con 10 sedute , per 
un totale di 60 sedute. 

• Periodo da ottobre a giugno. 
• Genitori  • Incontro – assemblea genitori per la presentazione 

progetto 2 ore 
• Insegnanti di sezione e di 

sostegno  
• Formazione pratica alle insegnanti: vissuti corporei 2 

incontri,   tot.  5 ore 
• Incontri di presentazione alunni e verifica progetto: 3 

ore 
 

 


