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Circ. n. 87/2425                                                                                                   Giussano, 13/2/2025 

 
Alla cortese attenzione   

Genitori 
Studenti/Studentesse 

Personale scolastico  
 

Oggetto: Inizio servizio  “Scuole in ascolto  2024/25” 

 
Si comunica che nel nostro Istituto è stato attivato  il servizio di sportello psico-pedagogico  “ Scuole 
in ascolto”, un progetto di Regione Lombardia. 
 
Il progetto ha l’obiettivo è identificare, prevenire e contrastare disturbi psicologici, promuovere 
abilità e competenze per il successo formativo degli alunni e potenziare i processi di inclusione 
scolastica. Saranno attivate le seguenti azioni. 
 
Per gli studenti: 
 
 Spazio di ascolto e sostegno psicologico  presso lo sportello “Scuole in Ascolto” in orario 

curricolare ed extracurricolare per consentire a tutti la partecipazione  per: 

- intercettare situazioni a rischio abbandono scolastico, prevenire l'abbandono degli studi, 
migliorare il successo formativo, fornire supporto didattico specifico, dare indicazioni circa il 
metodo di studio, riorientare alunni in difficoltà; 

- offrire supporto, non solo a coloro che vivono situazioni di disagio sociale, ma anche agli 
studenti che affrontano difficoltà relazionali o malessere psico-fisico, problemi adattativi, 
sintomi ansioso-depressivi, disturbi alimentari, momentanee difficoltà emotive e altri eventi 
o traumi da stress. 

 Iniziative di sensibilizzazione e formazione su diverse tematiche (gestione di ansia e stress, 
stili di vita sani, educazione all’affettività). 

 Interventi in aula finalizzati all'individuazione e la gestione dei fenomeni di bullismo e 
cyberbullismo, della violenza, del disagio giovanile e delle problematiche comportamentali 
e altro. 

 
Per docenti/genitori: 
 
 Consulenza pedagogica in orario curricolare ed extracurricolare, in presenza e online, per 

consentire a tutti la partecipazione. 
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 Iniziative di sensibilizzazione e formazione  con l'obiettivo di trattare tematiche relative 
all'adozione di stili di vita salutari e alla prevenzione di comportamenti che mettono a 
rischio la salute. 

 
I genitori, gli studenti e il personale scolastico per accedere al servizio dovranno inviare una mail al 
seguente indirizzo   scuolainascolto@icpiola.edu.it 
Per accedere al servizio è necessario compilare e  firmare   la liberatoria allegata a questa circolare 
e consegnarla alla professionista. 
Gli studenti e le studentesse potranno accedere allo sportello  solo con la liberatoria firmata dai 
genitori. 
 
 
Un cordiale saluto. 
                                                                                                           

 

                                                                                                          Il Dirigente scolastico  

                                                                                                               Roberto Di Carlo 
                                                                                                                       (Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                                                                                                                      ai sensi dell’art.3, comma 2 del D.Lgs. n.39/1993) 


